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Newsleller Dezember 2006

Tischlennisspieler, andro-Kunden, Fans der schnellsten Balisportart der Welt

FUr die andro-Partner ist die neue Saison bisher gul verlaufen. Zum gelungenen Start gehérten beim
Abschluss der diesjshrigen Serie von Pro-Tour-Turnieren in Europa zwei weitere Medaillen.

Auf diese Erfolge blicken wir in diesem Newsletter genauso zurick wie auf die Eréffnungsfeier im
Deutschen Tischtennis-Zentrum in DOsseldorf und die starken Auftritte unseres Doppel-Vizewellmeisters
Christian SUB in der Bundesliga-Hinrunde. Im ausfUhrlichen Interview erldutert der aufstrebende Spieler
aus dem Team des WM-Dritten Deutschland aus seiner Sicht die Grinde fUr seine gulen Leistungen im
Verein ebenso wie die Probleme bei internalionalen Turnieren.

In bekannt geradliniger Manier Kritisiert SUB dabei allerdings auch den geplanten Modus fUr das
Mannschafts-Turnier bei den Olympischen Spielen 2008 in Peking. andro gibl Innen hierzu auch eine
umfassende Erlduterung des weitgehend noch unbekannten Spielsystems und geht dabei auch auf
die Schwachen des Reglements ein.

Als bereils standardmaBigen Service fUr Newslelter-Leser zum Thema Frischklebe-Verbol beleuchtet
andro auBerdem die Entscheidung des japanischen Verbandes zur Vorverlegung des Verbols fUr seine
Nachwuchs-Spieler ab dem kommenden Frihjahr.

Neue Hintergrinde vermiltell ein weiteres Interview mil andro-Spielerin Karen Opdencamp. Die belgische
Meisterin berichtel in dem Gesprach Uber ihre Erfshrungen als Spitzensportlerin nach der Aufnahme
einer Vollzeil-Stelle beim nalionalen Behinderten-Sportverband.

Wir hoffen, dass wir mit unserer Themenauswahl Ihr Interesse wecken und winschen viel SpaB beim Lesen.
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Eréffnung DTTZ in DOsseldorf

Pro Tour Paolish + German Open — Riickblick und Resullate
andro-Partner im ,,Goldenen Herbst: Titel und zwei Medaillen
Ein buchstablich ,Goldener Herbst” hal die Bilanz der andro-Partner bei den letzten zwei Pro-Tour-Tur-

nieren 2006 vor den Grand Finals im Dezember in Hongkong gekrént. Nach zwei Medaillen im Doppel
fOr Mitglieder des andro Pro Teams bei den German Open in Bayreuth krénte bei den Polish Open in
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Warschau der Titelgewinn im Damen-Einzel durch eine Spielerin der polnischen Auswahlmannschaft die
noch junge Zusammenarbeil mit dem Polnischen Verband.

Polens neuer Damen-Star Li Qian bescherte im Damen-Einzel den Polen das erfolgreichste Wochenen-
de bei einem internationalen Turnier seit den Zeiten ihres legenddren Idols Andrzej Grubba. Die erst 20
Jahre alte Defensivstrateqin Li feierte durch ihren Endspiel-Sieg gegen niemand geringeren als Europa-
meisterin Liu Jia — Obrigens an einem andro-Tisch - gleich bei ihrem zweiten Pro-Tour-Turnier den ersten
Triumph, nachdem die seit zwei Jahren in Polen spielende Chinesin erst eine Woche zuvor in Bayreuth
durch ihren Erfolg im U2 | -Weltbewerb ein Uberaus bemerkenswertes DebUl in der Turnierserie des
Weltlverbandes ITTF gefeiert halte. Die restlos begeisterten Zuschauer halten sich bereits zu Beginn von
Lis Finale in Siegerlaune befunden, nachdem bereils vorher das Herrendoppel gewonnen wurde.

Bei den Siegerehrungen von Bayreuth im Doppel halten ebenfalls andro-Spieler auf dem Treppchen
gestanden. Christian SOB schaffte durch
den Einzug ins Doppel-Halbfinale die
Qualifikation fur die Grand Finals 2006.
Der DUsseldorfer ist dadurch in Hong-
kong bei der Titelverteidigung im Dop-
pel der einzige Vertreter des andro Pro
Teams. Ebenfalls Bronze im Doppel nahm
bei den Damen die andro-Kombinalion
Elke Wosik/Wu Jiaduo mit nach Hause.

In den Einzel-Konkurrenzen hielten sich
Licht und Schalten bei den andro-Spie- £ iF o —- =

lern weitlgehend die Waage. Elke Wosik Y - Ny

bot dabei durch die Achtelfinal-Teilnshme - A' ".‘ ‘

in Bayreuth und den Sprung in die Run- iy =X ‘\ '

de der besten Acht in Polen die kon-

stantesten Leistungen. Die vierfache Europameisterin bestatigte inren Aufwartstrend und musste sich
beim ,Heimspiel” erst der zu den ,Top 15" gehérenden US-Chinesin Gao Jun sowie in Warschau nach

einem Erfolg gegen die stark einzuschatzende Spanierin Shen Yanfei nur der spateren Turniersiegerin
Li Qian geschlagen geben.

Wu nutzte unterdessen die Reise an die Weichsel zur Wiedergutmachung ihrer Erstrtunden-Niederlage
bei den German Open: Die Nummer zwei des andro-Klubs FSV Kroppach rehabilitierte sich durch die
Qualifikation fUr das Achtelfinale. Véllig unterschiedliche Ergebnisse verbuchte auch Nadine Bollmeier:
Die deutsche Holland-Legionarin vom Champions-League-Teilnehmer TTV Heerlen, in Baureuth noch in
den MuUhlen der Qualifikalion hdngen geblieben, dipierte in Warschau in Runde eins Italiens frihere
Mannschafts-Europameisterin Wenling Tan-Monfardini und unterstrich damil wie schon zuvor in der
kontinentalen Kdnigsklasse ihre internationale Konkurrenzfahigkeit.

Nahezu unerfullt blieben jedoch bei beiden Events die Hoffnungen von SUB und Xu Jie. Der Doppel-Vi-
zeweltmeister konnte weder vor heimischem Publikum (1. Runde) noch bei den Polish Open (2. Runde]
an seine starken Bundesliga-Auftritte anknUpfen. Auch Xu Jie kam in Deulschland und in ihrer pol-
nischen Wahlheimat nicht Ober den zweiten Durchgang hinaus.

Das belgische andro-ldol Jean-Michel Saive hatte nach seinem kurzfristigen Aufstieg ins Teilnehmerfeld
des World Cups Ende Oklober in Paris sus Ricksicht auf seine Aufgaben beim Champions-League-
Klub Roual Villelte Charleroi auf eine Teilnahme in Baureuth und Warschau verzichtel. Zugleich lieB
Jean-Mi* damit auch die Gelegenheit zur Qualifikation fUr die Grand Finals, wo der frlhere Wellrangli-
stenerste 2005 bis ins Finale gekommen war, ungenutzt.
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Interview Christian SUB: Auch auf der Pro Tour wird der Knolen noch platzen

Christian, Du spielst Deine erste
Saison von Anfang im oberen
Paarkreuz der Bundesliga. AuBer
guten Leistungen hattest Du Dir
deswegen auch die Ubernahme
von mehr Verantwortung fiir die
Mannschaft vorgenommen. Siehst
Du Deine Pl3ne nach gul der Halfte
der Saison schon umgesetzl?

Ich denke, dass ich schon mehr
Veraniwortung Ubernommen habe. S
Ich bin bereils einige Male in die
Bresche gesprungen, als unser
Spitzenspieler nicht wie erhofft
punkten konnte. Insgesamt ent-
spricht die momentane Situation
schon meinen Vorstellungen vor
Saisonbeaqinn.

Wie iibernimml ein Topspieler eigentlich Verantwortung fiir die Mannschaft auBerhalb der Box?

Das ist gar nicht so leicht zu sagen. In der Kabine versucht man natUrlich, die anderen heib zu machen.
Aber man muss eben oft sauch in anderen Fragen FUhrung Ubernehmen, die jungen oder weniger er-
fahrenen Spieler manchmal auch an die Hand nehmen, immer wieder ein offenes Ohr haben und auch
ein GespUr fUr Stimmungen. Ich meine, dass ich diese Rolle bei uns durchaus schon Ubernommen habe.

Fiir die erste Saisonhalfte steht fiir Dich eine deullich posilive Bilanz zu Buche. Vor dem ersten Match

hattest Du etwas bescheidenere Ziele ausgegeben. Worauf fiihrst Du deine gulen Ergebnisse zuriick?

Ich bereite mich gut auf die einzelnen Spiele vor und halte auBerdem im Sommer eine sehr gute Sai-

sonvorbereilung. Dazu kam ein wirklich guter Start, durch den ich natUrlich noch mehr Selbstvertrauen
bekommen habe. Alles zusammen trégt eben dazu bei, dass ich gut gespiell habe. Aber vorher hatte
ich wirklich nicht damit gerechnet, dass meine Bilanz so positiv ausfallen kénnte.

Internalional hast Du Dich mitterweile schon unter die Top 50 der Weltrangliste gespielt. Bei den Pro-
Tour-Turnieren vor den Polish Open in Warschau allerdings hast Du Dein Potenzial iiberwiegend nicht zu
100 Prozent ausschipfen kinnen. Wie erklarst Du Dir die unterschiedlichen Ergebnisse auf nationaler
und internalionaler Ebene?

DarUber gribele ich auch oft. Vielleicht ist es in der Bundesliga einfacher, sich auf die einzelnen Spiele
zu konzentrieren, auch weil man ja in der Regel schon oft Wochen vorher weiB, was und wer einen in
dem einen oder anderen Malch erwartel. Bei den Pro-Tour-Turnieren dagegen ist es oft heklischer: Man
kennt die Halle meistens nicht, man schaul von Anselzung zu Ansefzung, muss oft innerhalb kurzer
Zeit von Einzel auf Doppel oder umgekehrt umschalten und sich irgendwie durchwurschteln.

Wie gehst Du mit den Schwierigkeilen um?
Ich glaube, dass da immer noch ein Lernprozess lauft. Deswegen mache ich mich auch nicht verrOckt,
sondern bleibe geduldig. Auch auf der Pro Tour wird der Knoten schon noch platzen.
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HeiBl das auch, dass Du Dein Ziel, Anfang 2008 in der Weltrangliste zu den besten 30 gehidren zu waol-
len, weiler im Visier beh3ltst?
Ja, das habe ich mir vorgenommen. Ich meine, dass ich dieses Ziel auch erreichen kann.

Die Platzierung in der Wellrangliste Anfang 2008 ist ja auch fiir die Olympischen Spiele sehr wichtig. In
Peking findel aber neben dem Einzel-Weltbewerb auch erstmals ein Mannschafts-Turnier anstelle der
Doppel-Konkurrenz statt. Fiir die Premiere ist ein Modus gewahlt worden, der als sehr kompliziert gilt
und den auf Anhieb zunachst erst einmal nur wenige verstehen. Was haltst Du von dem so genannten
Peking-System?

Ich kann die Skepsis und Vorbehalle gegenUber diesem System gut verstehen. Es ist schon ein wenig
komisch, wenn es in einem Mannschafts-Turnier ausgerechnel bei Olympischen Spielen méglich ist,
dass selbst bei fUnf Spielen das Malch zwischen den beiden Spitzenspielern nicht automatisch staltfin-
den muss. In dem System ist der Stellenwert des Doppels sehr hoch, was zunachst einmal haupltsach-
lich China mit seinen diversen Kombinationsméglichkeiten von absoluten Weltklasse-Spielern einen
Vorteil gibt gegenUber anderen Nalionen, die zumeist ja héchstens Uber einen richligen Topspieler
verfigen kénnen. Die Forderungen an die ITTF und ihren Prasidenten Adham Sharara, das System fUr
Oluympia noch einmal zu Uberarbeiten, kommen sicher sauch nicht von ungefahr.

Sollte die ITTF tatséchlich noch einmal nachbessern: K8men die Anderungen fiir die Akliven dann nicht
2u kurzfristig?

Nein, das denke ich nicht. Bis jetzt haben doch auBer den Chinesen, die in ihrer Super League nach
genau diesem System spielen, aus Europa nur die Profis schon Erfahrungen damit gemacht, die entwe-
der auch in der chinesischen Liga oder das ,China versus the world“-Malch gespiell haben. Deswegen
muUsste sich bei Nachbesserungen die Mehrheit der Spieler noch nicht einmal umstellen.

Fir den Mannschafts-Weltbewerb fiel das bislang immer ausgetragene Doppel aus dem olympischen
Programm. Ausgerechnel der Wettbewerb, in dem Du Dir als Vizewellmeister bei groBen Ereignissen

wie einer WM oder auch EM immer Hoffnungen auf eine Medaille machen darfst. Bedauerst Du, dass Du
mdglicherweise zu spal geboren bisl?

Ja, so kann man das sehen. FUr mich ist das natUrlich sicher argerlich, weil ich im Doppel mit meinem
Partner Timo Boll immer gute Chancen auf eine Medaille habe, und bei Olympia kann man davon ja
auch nichl genug haben, weil sie ja so selten kommen. Da ist ja jeder Spieler heid drauf. Aber es bringt
ja nichts, der entgangenen Gelegenheil nachzulrauern. Man muss die Entscheidung so akzeplieren,
wie sie gefallen ist. Ich sehe uns aber auch in der Mannschaft mit guten Chancen.

Christian, vielen Dank fUr das Gesprach.

Olympia-Premiere des Mannschafts-Weltbewerbes

Das Peking-System: Unbekanntes Vehikel mit Schwachen

Die Premiere des Mannschafts-Weltbewerbes bei Olympischen Spielen 2008 in Peking sorgt schon
jetzt fUr hitzige Diskussionen in der internalionalen Tischtennis-Szene. Die Problemalik sehen viele Ak-
five und Trainer nicht nur in der weitgehend vélligen fehlenden Erfahrung im Umgang mil dem bislang
nur in Chinas Super League praklizierten Modus, sondern auch in der Gefahr eines Ausfalls der Spil-
zenspiele zwischen den beiden Top-Spielern der gegnerischen Dreier-Mannschaften.

Denn wadhrend die bisher bei groBen Meisterschaften und anderen wichligen Team-Weltbewerben
angewandlen Spielsysteme auBer fUr die Mdglichkeil eines glatten Sieges fUr eine Mannschaft ochne
Gegenpunkt stets ein Duell der besten Spieler beider Teams vorschreiben, kann im Peking-System das
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Spitzeneinzel durch taklische Uberlegungen schlichiweg vermieden werden. Nicht wenige, darunter
auch andro-Star und Doppelvizeweltmeister Christisn SUB (siehe dazu such das Interview mit Christian
SUB in diesem Newsletlter], fordern deswegen vom Weltverband ITTF nachtrdgliche Korrekturen am Olym-
pia-System.

Das Dilemma des Modus hat vor allem zwei Grinde: zum einen die BemUhungen bei der Entwicklung
eines Spielsystems fUr Olympia um einen Ausgleich fUr die Sheichung der Doppel-Konkurrenzen aus dem
Programm der Sommerspiele und zum anderen die Vorgabe, dass ein Uberragender Spieler die fUr einen
Erfolg nolwendigen drei Punkte nicht quasi im Alleingang holen kann und somil entweder nur in zwei
Einzeln und nicht im Doppel oder lediglich in einem Einzel und im Doppel zum Einsalz kommen darf.

Unter diesen Pramissen und der Vorausseltzung véllig frei wahlbarer Aufstellungen hat der Weltverband
ITTF folgende Spielregeln fOr Peking 2008 beschlossen:

« Die maximal fOnf Matches einer Begegnung werden in der Reihenfolge zwei Einzel, ein Doppel und
noch einmal zwei Einzel ausgelragen.

« Die Spieler Nummer | und 2 beider Mannschaften treffen in den ersten beiden Einzeln entweder
jeweils im direkten Duell oder im Uberkreuz-Vergleich aufeinander.

* Spieler | oder Spieler 2 beider Mannschaften bestreiten mit Spieler 3 ihres Teams das Doppel

« Sollte das Doppel noch nicht das 3:0 und damit die Entscheidung fUr eine Mannschaft gebracht ha-
ben, bestreiten jeweils die nicht im Doppel eingeselzten Spieler sowie Spieler 3 die beiden abschlie-
Benden Einzel.

« Dabei tifft zundchst der im Doppel pausierende Spieler von Mannschaft A auf Spieler 3 aus Mann-
schaft B. Im ggf. entscheidenden finften Malch treten fir Mannschaft A Spieler 3 und fir Mannschaft
B der im Doppel nicht eingeselzte Spieler gegeneinander an.

Tabellarisch dargestelll hat eine Partie bei den Olympischen Spielen nach heutigem Stand folgenden Verlauf:

Al oder A2 — Bl oderBe
A2 oder Al - B2 oderBl
A3 undAl/2 - B3undBl/2
Al oder A2 - B3

A3 — Bl oderBe

In diesem Raster lassen sich auBer den beiden Hauplkritikpunkten weitere Mangel erkennen: Vor-
behalllich der hohen Wahrscheinlichkeil, dass in der Regel keiner der beiden starksten Spieler einer
Mannschaft erst im Doppel zum Einsatz kommt, dirften die entscheidenden Begegnungen bereits am
Anfang staltfinden und die Spannung nach dem Doppel — susgerechnet bei Olympia - erheblich nach-
lassen. Die Dramalturgie einer Begegnung scheint nach dem Doppel zumindest formal nahezu aus-
schlieBlich von Uberraschungen durch die dritten Spieler gegen die zumeist stérkeren Nummern eins
oder zwei der jeweils anderen Mannschaft abhangig zu sein.

Darlber hinaus besitzt die Mannschaft, die als Team A ausgelost wurde, fUr den Fall der Fortsetzung
einer Begegnung nach dem Doppel (Spielstand: 2:1 oder |:2) gleich zwei fest geschriebene Vorteile:
Denn einer ihrer beiden starkeren Spieler tritt zundchst gegen den zumeist wohl schwachsten Spieler
der B-Mannschaft an und ist fir das erste Einzel, das eine Entscheidung bringen kénnte, aufgrund ei-
ner denkbaren Pause im Doppel méglicherweise ausgeruht. FUr Spieler 3 von Mannschaft B dagegen
steht der Einsatz in zwei Parlien nacheinander (zunachst Doppel und das folgende Einzel) fest.

Die ITTF weist Vorschlage fir Verbesserungen mit dem Hinweis auf die Einbindung des Doppels in das
Spielsystem und die gewUnschte Begrenzung der Bedeutung von Spitzenspielern zurick. Auch erfolgt
stets die Anmerkung, dass der Modus Raum fUr faklische Variationsmdglichkeiten bieten wirde.
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Einzig die Krilik an der mangelnden Praxis mit dem fUr Olumpia geplanten Peking-System hat der
Weltlverband aufgegriffen: 2007 sollen Spieler, Trainer und Mannschaften das System wie schon im
ausklingenden Jahr einerseils im spektakuladren ,China versus the waorld“-Match und beim wieder im
Turnierkalender World Team Cup (bislang lefzte Austragung | 995] testen kénnen.

Allerdings scheinen bei der ITTF durchaus Zweifel an der Weltkampf-Tauglichkeit des neuen Spielsy-
stems zu bestehen: Bei der Mannschafts-WM 2008 im chinesischen Guangzhou werden die Titelge-
winner weiter nach dem bisherigen Modus (drei Spieler ohne Doppel] gekUrt. Erst nach Peking will sich
der Wellverband zwischen den beiden konkurrierenden Méglichkeiten als das Mannschafts-Spielsu-
stem seiner wichtigsten Turniere entscheiden.

Frischklebe-Serie Teil 6: Nippon wieder in einer Vorreiter-Rolle

Japans Kinder schon ab April ,,sauber”

In der Debalte Uber das so genannte Frischklebe-Verbol nimmt Japan seine FUhrungsrolle weiterhin
akliv wahr. In Nippon dirfen Kinder bis | 2 Jahre ab April 2007 keine Kleber mit flichligen organischen
Lésungsmitteln mehr verwenden.

Der Beschluss der Asiaten stellt gewissermaBen einen (gar nicht einmal] stillen Protest gegen die Kehrt-
wende des Weltlverbandes ITTF in der hochsensiblen Frischklebe-Frage dar. Denn wahrend die ITTF auf
ihrem Kongress wahrend der Mannschafts-WM in Bremen bei der Verschiebung des Verbols gesund-
heillich bedenklicher Lésungsmittel um ein Jahr hinter Olumpia 2008 in Peking dem Druck besonders
einiger Spitzensportler nachgab, demonstrieren die Japaner Entschlossenheit im Kampf fOr einen ,sau-
beren” Tischtennis-Sport.

Weil das Gesundheitsrisiko durch die derzeitige Frischklebe-Praxis einen VerstoB gegen die Olym-
pische Charta darstellt und zumindest formal die Zugehdrigkeil des Tischtennis-Sports zum Programm
der Sommerspiele gefdhrdel, wird der japanische Verband JTTA von seinem Nalionalen Olympischen
Komitee auch massiv zu GegenmaBnahmen gedrangt. JTTA-Generalsekretdr Koji Kimura, ein Uber-
zeugter Gegner des Frischklebens und als ITTF-Vizeprdsident die treibende Kraft im Wellverband bei
den BemUhungen um das Frischklebe-Verbol, strebt denn auch offenbar eine Annullierung des ,Bremer
Doppelbeschlusses® — das Frischklebe-Verbol kammt, aber erst 2008 - an. Einen solchen Schritt halte
ITTF-Prasident Adham Sharara selbst noch nach Bremen vorbehalilich der Zustimmung aller Hersteller
nichl ausschlie®en wollen.

Kimuras Ziel ist denn auch ein Olumpia-Turnier in Peking ohne ,Schldger-Tuning® durch die umstrittenen
Lésungsmittel. Der Schutz wenigstens der Kleinsten und JUngsten in seinem Einflussbereich erscheint
da zum einen nur konsequent und durchaus eine Frage der eigenen Glaubwirdigkeit. Zum anderen
darf der JTTA-Entscheid sehr wohl auch als Pilotprojekt oder eine Form von Machbarkeils-Studie ange-
sehen werden.

Ein Erfolg der MaBnahme gilt nicht nur wegen der Verbesserung der gesundheillichen Rahmenbedin-
gungen fUr Japans Talente als sicher. Denn innerhalb ihrer Strukturen f3llt der JTTA die DurchfOhrung und
Kontrolle des Verbols durch die bereils zugelassenen PrUfgerate leicht. Japans und Kimuras Bolschaft
an den ITTF-Kongress bei der Einzel-WM 2007 in Zagreb wird eindeulig sein: Seht her, es geht doch
auch schon jetzt.

Japans nicht nur strategischer VorstoB setzt allerdings such andere Nationalverbdnde unter Zugzwang.
Was im Land der aufgehenden Sonne mdglich ist, misste jedenfalls zum Beispiel auch in europa-
ischen Nalionen mdéglich sein. Ein Verbot der riskanten Stoffe im Schiler-Bereich bereils deutlich vor der
wellweiten EinfOhrung wirde nicht nur Kinder schitzen, sondern zugleich auch Akliven sowie Trainern,
Schiedsrichtern und Funktionaren fUr den ,,Tag X* schon wertvolle Erfshrungen fOr den Umgang mit den
neuen Vorgaben liefern. Sportlich wirden eine frihzeitige Weichenstellung auBerdem der Uberndchsten
Generalion praktisch ein Jahr Vorsprung bei der Umstellung auf die Verhaltnisse der Zukunft geben
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— mil Blick auf die derzeilige Dominanz der Asiaten und besonders der Chinesen ein durchaus zu be-
achtender Faktor.

Zumal ein Ende der technischen Entwicklung auch noch nicht abzusehen ist. Wiederum in Japan sind
ndmlich unldngst komfortabel zu handhabende und vor allem I6sungsmiltelfreie Kleber auf den Markt
gekommen. In KUrze wird es diese auch auf dem deulschen Markt geben.

Besonders solche Fortschritte widerlegen die Skepliker der vergangenen Jahre. Die Hersteller sind
mittlerweile durchaus in der Lage, ihren Partnern im Spitzensport und an der Basis geeignelte Produkle
ohne jegliches Risiko fUr ihre Gesundheit anzubieten und sich im verdnderten Markt neu posilionieren
zu kénnen. Rickblickend zumindest scheint der offenbar notwendige Druck dazu durch die ITTF nur
viel zu spal aufgebaul worden zu sein.

Pflege und Nulzungshinweise fiir TENSOR Bel3age

Mehr Leistung durch fest eingebaulen Frischklebe-Effekt

TENSOR Belage von andro verfUgen werksseilig Uber einen fest eingebauten ,Frischklebe-Effekt, also
mehr Speed, Spin und Sound als herkdmmliche Belage.

TENSOR Beldge entfslten ihre volle Leistung sofort, I8stiges Kleben wird ganz entfallen [PLASMA) oder
die Klebermenge draslisch reduziert werden (QUAD).

Leistung und Spieldauer

Klassische Belage bester Qualitat ohne Frischkleben sind elwa 60 Trainingseinheiten spielbar. Mit
infensivem Frischkleben reduziert sich die Lebensdauer der gleichen Beldge auf etwa 20 Trainingsein-
heiten. TENSOR und TENSOR BIOS Belage mit eingebautem Frischklebe-Effekt hallen bei fachgerechter
Pflege 30-40 Trainingseinheiten.

Die TENSOR Schulzfolie benutzen: Sie schitzl den Belag |1 00% gegen Feuchligkeit,
Luftsauerstoff und Warme. Die konsequente Benutzung der Folie ist der wichligste
Schutz des Belags.

Belag am besten auf dem Schlager lassen: TENSOR Belége brauchen kein zusalzliches
Frischkleben. Der Belag sollte am besten immer auf dem Schidger bleiben.

Regelm3Bige Reinigung: Nach Training oder Spiel den Belag mil Wasser oder Spezial
andro Reinigungsmittel reinigen.

Immer Schldgerhiille benutzen: andro Schidgerhillen schitzen wirkungsvoll vor schad-
lichen Lichteinflissen und vor mechanischer Zerstérung.

Kantenband hilft gegen Ausbriickeln: Der eingebaute Frischklebe-Effekt macht den
Gummi spréder als bei herkbmmlichen Beldgen. Dagegen helfen andro Spezial-Kan-
tenbdnder mit Uberbreite.

Vor Kalle und Warme schiitzen: Es gilt zu vermeiden, dass der Schldger hohen und
besonders niedrigen Temperalturen ausgeselzt wird, daher z.B. nie den Schldger Uber
Idngere Zeit im Auto lassen.
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Malerialvarstellung - andro KRYPTO -

TENSOR jetzt auch bei Trick-Noppen. So gibt man dem Gegner Ratsel auf...

Leistungssteigerung durch TENSOR bei Noppen-Innen Beldgen ist ein be-

kanntes Phdnomen. andro hal nun Trick-Noppen-Beldge mit dem TENSOR

) Effekt versehen und erstaunliche Ergebnisse erziell: die Unberechenbarkeit

& des Trick-Noppen-Effektes wird durch die TENSOR-Technologie maBgeblich
| verstarkt. Schnilt oder Nicht-Schnitt, Block oder Stop-Block — der Unterschied

g wird mit dem KRYPTO noch markanter. Die glatte Noppenoberflache bringt

F | jeden Ball zum Flattern und zerstdrt den gegnerischen Spielaufbau. Ob in

§ der Defensive bei langen Abwehrschldgen oder beim Blocken am Tisch

- TENSOR-Noppen-Technik fir ein hohes MaB an Spinumkehr.

Da kann man dem Gegner nur so Mut zusprechen: nicht alle Spieler sind

mit dem KRYPTO bewaffnet.
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Karen Opdencamp Interview

Karen Opdencamp: In Belgien fehlen die Strukturen

Karen, nachtrdglich auch vom Team des andro Newsletters noch ein-
mal Gliickwunsch zur erfolgreichen Verteidigung des Meister-Titels
in Belgien. Trolz des Erfolgs ist es in den vergangenen Wochen und ’

~
Monaten etwas ruhiger um Dich gewesen. Woran liegt es? - '
Ich habe in Belgien beim Behinderten-Sportverband eine Stelle : ]5_ |[‘
angelreten. Wahrscheinlich ist das Grund.
. ar'o d
Was hal den Ausschlag fiir Deine Grundsatz-Entscheidung gegeben? 1
Es war eine gunslige Gelegenheitl. AuBerdem schien es mir perspeklivisch belrachtel der bessere Weg

zu sein, denn es ist bei uns Frauen nur sehr schwer mdglich, den Lebensunterhalt ausschlieBlich vom
Tischtennis zu bestreiten.

Aber Du hast noch Ambilionen im Tischtennis?
Sicherlich. Momentan bin ich in der Wellrangliste auf einer Posilion um Nummer 260 herum, aber ich
habe mir eigentlich einen Platz um Rang 150 zum Ziel geselzt.

Wie verfolgst Du unter Deiner beruflichen Belastung dieses Ziel?

Das ist natUrlich nicht so einfach, schlieBlich habe ich beim Verband einen Vertrag Uber eine 38-Stun-
den-Woche. Ich versuche allerdings auch in Zukunft, weiter so viel wie méglich zu trainieren. Friher
habe ich mehr im Tischtennis-Bereich trainiert, mitllerweile aber muss ich mehr im Fitness-Bereich tun,
um die Defizite aufgrund der vergleichsweise geringen Trainingszeil auszugleichen. Aber dass ich das
Potenzisl habe, zeigen mir immer wieder meine Ergebnisse. Zuletzt habe ich in der EM-Qualifikation
gegen Ungarn auch eine Petra Lovas geschlagen.

Wie sehr schrankt Dein Beruf Dich bei der Teilnahme an Pro-Tour-Turnieren ein?

Das ist eines der Hauptprobleme, weil man ja nur bei den wichligen Turnieren die notwendigen Erfah-
rungen und auch Punkte semmeln kann, um in der Wellrangliste weiter nach oben zu kommen. Beim
Verband, wo ich arbeile, bekomme ich zwar prinzipiell Unterstitzung, aber natirlich kann ich nicht so oft
wegen Turnieren fehlen. Ich habe ja auch nur 20 Tage Urlaub im Jahr. Kirzlich habe ich zwar bei den Ser-
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bian Open gespiell, habe aber die Qualifikation nicht Uberstanden. Ich hatte auch gerne die German Open
gespiell, halte aber keine Zeil. Als nachstes méchte ich Anfang 2007 bei den Slovenian Open spielen.

Du sprichst Deine knapp bemessene Zeil an. Trolzdem bist Du zur Iaufenden Saison von Deinem bel-
gischen Klub Auderghem nach Frankreich zum Erslligisten Beauchamp CTT gewechselt. Wie organisierst Du
das denn?

Die Spiele in Frankreichs Pro-A-Liga finden in der Regel alle zwei Wochen immer dienstags statt. Ich
fahre dann montags mit dem Zug nach Paris und bin mitwochs gegen Mittag wieder zurlck. Dann
muss ich die Arbeil natUrlich nachholen. FUr mich heiBt das, dass ich oft am Wochenende arbeiten muss.

Warum hast Du diese zusalzliche Belastung der Reisen nach Frankreich auf Dich genommen?
In Belgien gibl es, auch wenn sich das komisch anhort, nichl so viele gute Spielerinnen. In Frankreich
werde ich starker gefordert.

Zahlt sich der Aufwand denn aus?

Ich hoffe, dass ich durch meinen Wechsel nach Beauchamp auf Idngere Sicht starker werde. In Belgien
fehlen auBerdem doch ganz einfache Strukiuren. Die Spiele finden in ganz kleinen Hallen statlt, oft
sogar ohne Schiedsrichter. Auch bei der Nationalmannschaft sind praktisch keine Strukturen vorhan-
den. Meine Teamkolleginnen sehe ich eigenllich nie, es sei denn, dass wir uns zu einem Spiel in der
EM-Qualifikalion reffen. Aber unter den schwierigen Bedingungen, die auch an der Rivalitat zwischen
Flamen und Wallonen in unserem Land liegh, kann es nalirlich keinen Fortschritt geben. Auch deswe-
gen bin ich nach Frankreich gegangen.

Wie Iauft es denn so bei Beauchamp?

Eigentlich ganz gutl. Wir und auch ich haben zwar bisher noch nicht so oft gewinnen kénnen, aber ich
verspreche mir eben davon, dass ich dort weiter lernen kann. Ich will eben weiter probieren, die beste
Spielerin in Belgien zu sein.

Noch einmal zuriick zu Deinem neuen Beruf: Wie ist es iiberhaupl dazu gekommen?

Durch mein Sport-Studium musste ich fir das Trainer-Diplom auch mil Kindern und Behinderten arbeiten.
Dadurch kam der Kontakt zustande und spater eben auch das Angebol des Verbandes zunachst fr
eine halbe und spater fir eine ganze Stelle.

Was sind denn Deine Aufgaben?
Ich bin zustandig fir Athleten aus gul 20 Sportarten. Ich muss mich um die gesamte Organisalion ihrer Trai-
ningsmaRnahmen und Weltkampfe kimmern. Das ist eine anstrengende, aber auch eine interessante Arbeit.

Karen, wir winschen Dir dabei und natirlich auch im Tischlennis weiterhin viel Erfolg. Danke fir das Gesprach.

Spielerportrail

Name: Karen Opdencamp
Geburtsdatum: 05.08.1981

Nalionalitdk: Belgisch (fldmisch sprachig)
GroBe: [,69m

Gewicht: 61 kg

Spilzname: Kaalje
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Vereinszugehdarigkeil:
Belgien, 3 Jahre in Deutschland gespiell bei Glane in der 2. Bundesliga, | Jahr in Brissel gespielt und
nun spiele ich in Frankreich bei Beauchamp Pro A

Welches Malerial spielst Du (Beldge/Holz2)?
andro Super Core OFF, andro Revolution C.0.R. max (beide Seiten)

Erfolgsgeschichte:

2-fache Belgische Meisterin (2005 + 2006), 3. Platz Bulgarien Open 2005 und Gewinnerin Damen-
doppel Bulgarien Open, 4. Patz Flanders Open 2003

Karrierehighlights: Siege gegen Lovas (Ungarn, WR 103) und Wang Yu (ltalien, WR | 23] in der Europa-
liga 2005-2006

Lebensphilosophie:
Plane alles! Du kannst so viel mehr erreichen, wenn Du hart daran arbeitest and posiliv denkst

Hobbys:
Reise und andere Lander besuchen (Schnorcheln an kleinen Inseln...)

Sport:
Tischtennis, Fitness, Joggen und Racketlon (Kombination aus vier Sportarten: Tennis, Badminton,
Squash, und Tischtennis), Wellness [Sauna, Schwimmen, Massage...] und surfen im Internet

Wie bist Du zum Tischtennis gekommen?

Als Kind habe ich viele Sport-Camps gemacht. Einmal habe ich ein Tischtennis-Camp besucht und es
hat mir sofort sehr viel Spab gemacht und ich hatte sehr viele Freunde dort. Als der Trainer mich fragte,
ob ich nicht in den Verein kommen md&chte, war ich acht Jahre alt.

Was macht die Faszinalion am Tischtennis aus?
Es ist der schwerste Ballsport der Well: man kann so viel Effet in den Ball geben und man kann die
Spielgeschwindigkeit vielseilig variieren

Welche Tips gibst Du fiir ein erfolgreiches Training?
Konzentrier Dich und iss genug Bananen um gendgend Energie zu haben!

Blitzmeldung: Slobodan Grujic zu andro

Im andro ProTeam gibt es ein neues Gesicht: der Serbe Slobodan Grujic wechselt zum O 1. Januar 2007
seinen AusrUster und spielt fortan fOr andro. andro freut sich auf die Kooperalion mit dem sympa-
thischen Doppelspezialisten, der durch Professionalitat und modernes Tischtennis die Generalion Pro-
Team perfekt verkdrpert. ,Bobo®, wie er von seinen Fans genannt wird, in der Wellrangliste zusammen
mit Christian SUss auf Rang 47, spiell seit einigen Jahren fir Génnern in der Bundesliga. andro wird
Slobodan Grujic begleiten, wenn er im ndchsten Jahr die Europameisterschaften in seiner Heimal spielt
(25. Marz — |. April in Belgrad] und kurze Zeit spater zu den Einzel-Weltmeisterschaften ins benach-
barte Kroalien reist (2 | .-27. Mai in Zagreb).

Ein ausfUhrliches Interview und Fakten Uber Bobo Grujic wird es im nachsten andro Newslelter geben.

www. andro.de
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Erdffnung DTTZ in Disseldorf

Hauptrallen fiir andro-Stars
bei DTTZ-Erdffnung

Bei der offiziellen Einweihung des Deut-
schen Tischlennis-Zentrums (DTTZ) in DUs-
seldorf haben die andro-Stars Christian
SUB und Katharina Michajlova Hauptrol-
len gespiell. Nachdem die | 7 Jahre alle
Jugend-Nalionalspielerin zusammen mit
weileren Mitgliedern der Internals-Gruppe
den rund 200 Gasten aus Sport, Gesell-

schaft und Politik praklische Einblicke in o =

die allfagliche Trainingsarbeit im neuen m

Prunksltick des deulschen Tischtennis \ "

gebolen halte, zelebrierte Doppel-Vize- L A |
welimeister SUB in einem Schaukampf mit m; -
seinem Partner Timo Boll die Faszination . )

des Sports in zahlreichen Facetlten.

Der Tischtennis-Demonstralion auf hiéchstem Niveau war unter herzlichem Applaus der zeremonielle
Héhepunkt vorausgegangen: DUsseldorfs OberbUrgermeister Joachim Erwin Ubergab einen als Uberlan-
gen Schlager dargestellten SchlUssel fUr das DTTZ an DTTB-Ehrenprdsident und Projekl-Initiator Hans
Wilhelm Gab. ,Das DTTZ ist ein Schmuckstick nicht nur for das Tischtennis in Deutschland, sondern for
den gesamten deutschen Sport*, sagte Sporthilfe-Chef Gab in seiner anschlieBenden Ansprache vor
Ehrengdsten wie Vizeprasident Walter Schneeloch und Generaldirektor Michael Vesper vom Deutschen
Olumpischen Sportbund (DOSB.

Im Namen des fir den Sport zustdndigen Bundesinnenministers Wolfgang Schauble loble Ministerialdi-
rektor Klaus P&hle die Iniliative fUr das modernste Tischlennis-Leistungszetrum in Europa: ,Man braucht
Mut, die Krafte zu konzentrieren. Aber nur wenn man diesen Mul aufbringt, kann man in der Welltspitze
mithalten.”

Das Projekt kostete 5,8 Millionen Euro und wurde in einer nur | 4-monatigen Bauzeit fertiggestellt.

Die Stadt DUsseldorf beleiligte sich zur Halfte an den Kosten, 30 Prozent trug das Land Nordrhein-
Westfalen und ein FOnftel der Bund. ,5,8 Millionen Euro sind viel Geld, aber ich denke, dass es gut
angelegtes Geld ist*, erklarte Erwin: ,Wir freuen uns, dass unsere Stadt fUr eine der groBen olympischen
Sportarten die deutsche Trainingsbasis ist.”

DTTB-Prasident Thomas Weikert bedankte sich bei Stadt, Land und Bund und versprach: ,Wir werden
die einmalige Gelegenheit, die wir in DUsseldorf durch das DTTZ erhalten haben, nutzen.”

Kernstick des Zentrums, in dem andro auBer mit seiner Tischtennis-Schule auch durch die Bereitstel-
lung von Materialien wie Tischen vertreten isl, ist ein Internat fUr die neachwachsenden Spielergenerali-
onen. Daruber hinaus kénnen in zwei hochmodernen
und speziell fUr Tischtennis eingerichteten Hallen groBRe .
LehrgangsmaBnahmen auch mit internationaler Beteiligung Editor:

durchgefUhrt werden. andro Germany - www.andro.de

E-Mail: news@andro.de
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